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NYHEDER & ANDET - FRA KOGTVEDSUND 

Denne udgave af nyhedsbrevet er dedike-
ret Ɵl de mange beboere, der har påtaget 
sig rollen som tovholder for en akƟvitet. 
Deres engagement og indsats er med Ɵl at 
skabe de fællesskaber, oplevelser og tradi-
Ɵoner, som Ɵlsammen definerer livet på 
Kogtvedsund.  
 
Alle foreninger kender dem – på godt og 
ondt. De mennesker, som får hjulene Ɵl at 
dreje rundt, når andre er gået hjem. De 
frivillige, der lægger Ɵd, energi og en stor 
del af sig selv i de opgaver, de påtager sig. 
Nogle gange drejer det sig om opgaver, de 
selv har taget iniƟaƟv Ɵl. Andre gange 
handler det om de nødvendige, men oŌe 
usynlige funkƟoner som medlemsregistre-
ring, bogføring, kommunikaƟon eller IT. 
Fælles for dem er engagementet. De kal-
des ildsjæle. 

For en ildsjæl handler det sjældent kun om 
at være synlig eller føle sig uundværlig – 
selvom det måske også kan spille en rolle.  
Når jeg tænker på ildsjæle, tænker jeg 
først og fremmest på mennesker, der sim-
pelthen ikke kan lade være.  

Mennesker, der drives  af lysten Ɵl at gøre  

Ansvarlig redaktør Mogens Nielsen 

Journalist Mikro Muggi 

  

mogens@strandvej11.dk 

noreply@nyhedsmagasinet.dk 

 

Af Mogens Nielsen 

en forskel og af glæden ved at se andre få gode 
oplevelser. De ser et behov og handler på det. 
Ikke fordi de skal, men fordi de vil. 

Ildsjælene er oŌe foreningernes største styrke. 
Uden dem ville mange akƟviteter aldrig blive Ɵl 
noget.  

Men deres store engagement kan også rejse 
spørgsmål: Hvad driver dem? Hvorfor påtager 
de sig så meget ansvar? Og hvad sker der, når 
en forening bliver aĬængig af enkelte perso-
ner? Det er nogle af de spørgsmål, vi ser nær-
mere på i denne arƟkel. 

FortsæƩes side 2 



  

 

 

EVENT- & MADKLUBBENS 

KOMMENDE AKTIVITETER 

 

Dato Event 

29. august Høsƞest 

september Vinsmagning? 

02. oktober VegetaraŌen 

06. november BingoBango 

29. november Adventssøndag 

12. december Julefrokost 

Se detaljerede informaƟoner i beboerappen - 
og Ɵlmeld dig under ”begivenheder” 
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(fra side 1)

Hvad driver ildsjælene? 

Der findes næppe ét enkelt svar. Ildsjæle 
er lige så forskellige som alle andre men-
nesker. Nogle drives af en sag, de brænder 
for. Andre finder glæde i fællesskabet eller 
i at skabe rammer, hvor andre kan trives. 
Mange oplever en dyb ƟlfredssƟllelse ved 
at kunne bidrage med deres kompetencer 
og se konkrete resultater af deres indsats. 

For nogle er engagementet også en del af 
deres idenƟtet. De har svært ved at gå 
forbi en opgave, der trænger Ɵl at blive 
løst. Hvis ingen andre gør det, gør de det 
selv. Ikke nødvendigvis fordi de ønsker 
magt eller anerkendelse, men fordi alter-
naƟvet – at lade være – føles forkert. 

Hvorfor påtager de sig så meget ansvar? 

OŌe begynder det i det små. En opgave 
mangler en ansvarlig, og en frivillig træder 
Ɵl. Senere kommer der endnu en opgave, 
og endnu en. EŌerhånden bliver personen 
den, som alle går Ɵl, når noget skal ordnes. 

SamƟdig er ildsjæle oŌe mennesker, der 
både kan og vil. De er handlekraŌige, løs-
ningsorienterede og vant Ɵl at tage ansvar. 
Det gør dem værdifulde, men også sårba-
re. For når man alƟd siger ja, kan man en-
de med at stå med mere ansvar, end man 
egentlig ønskede. 

 

 

 

 

 

 

Hvad sker der, når en forening bliver 
aĬængig af enkelte personer? 

På kort sigt kan det være en stor fordel. 
Tingene fungerer, beslutninger bliver 
truffet, og opgaverne bliver løst. Men på 
længere sigt kan aĬængigheden skabe 
udfordringer. Hvis en ildsjæl bliver syg, 
flyƩer eller blot mister lysten, kan vigƟg 
viden og erfaring forsvinde fra den ene 
dag Ɵl den anden.  

Andre medlemmer kan også komme Ɵl at 
holde sig Ɵlbage, fordi de tænker, at "det 
klarer hun jo" eller "han har styr på det". 
Dermed risikerer foreningen at stå svage-
re, selv om den på overfladen virker stærk. 

 

 

 

 

 

 

Hvordan passer vi på ildsjælene? 

Måske skal vi begynde med at gøre op 
med foresƟllingen om, at ”ildsjæle kan 
klare alt”. De virker oŌe robuste, engage-
rede og utræƩelige, men også ildsjæle kan 
blive træƩe. Også de kan miste modet, 
hvis opgaverne vokser hurƟgere end hjæl-
pen omkring dem. 

At passe på sine ildsjæle handler derfor 
ikke kun om at sige tak – selvom anerken-
delse er vigƟg. Det handler også om at 
skabe en kultur, hvor ansvaret deles, og 
hvor flere føler sig inviteret Ɵl at bidrage. 
Ingen bør være så uundværlig, at forenin-
gen ikke kan fungere uden dem. 

Måske er den største anerkendelse af en 
ildsjæls arbejde netop, at andre tager 
medansvar. At flere byder ind. At viden 
deles. At nye kræŌer får lov Ɵl at prøve sig 
frem. På den måde bliver ildsjælens enga-
gement ikke en byrde, der bæres alene, 
men en gnist, der tænder engagement hos 
andre. 

Foreninger har brug for ildsjæle. De skaber 
energi, udvikling og fællesskab. Men ild-
sjælene har også brug for foreningen. De 
har brug for opbakning, fællesskab og no-
gen, der af og Ɵl siger: "Tak for indsatsen – 
nu tager vi lige over et øjeblik." 

For når alt kommer Ɵl alt, er målet ikke at 
holde liv i enkelte ildsjæle. Målet er at 
skabe et fællesskab, hvor så mange som 
muligt bidrager Ɵl at holde flammen leven-
de. 

Har man brug for hjælp kan man alƟd 
regne med vores kære vicevært, Brian. 

Taler man pænt, kommer han med det 
samme.. Det kan være du skal have 
skiŌet en pære, har spørgsmål Ɵl komfu-
ret eller have hængt et billede op, det 
klare Brian. Han har sin faste gang på 
området og skal man have fat i Brian er 
den bedste måde at sende en 

SMS Ɵl hans          4414 4484 

Kogtvedsund beboerforening      -      Fynske Bank : 0817 81597 48074      -      Cvr.nr.  4482 4930 

 

Gamle og nye nyheder 

Der var indkaldt Ɵl ekstraordinært beboer-
møde Ɵrsdag den 26. maj, da der skulle 
vælges en afløser for et medlem af forret-
ningsbestyrelsen der var fraflyƩet. 

Den eneste kandidat, Jan Thomsen, blev 
enstemmigt valgt. 

Forretningsbestyrelsen består nu af: 

      Mogens Nielsen, 11A, 1. tv. 2084 6362 
                TegningsberreƟget /Formand 

            Jan Thomsen,  19D, 2  2064 7892 
                               næsƞormand 

Jan citeres: ”at være en del af denne 
bestyrelse anser jeg ikke som en 
ære, men som et ansvar”. 

Nyt medlem valgt Ɵl  
forretningsbestyrelsen  

Kunne du selv få lyst Ɵl at skrive et indlæg Ɵl deƩe nyhedsmagasin, så tøv ikke! -  
send dit intellektuelle bidrag Ɵl: mogens@strandvej11.dk - så taler vi om det:) 

REKLAME 

UDFLUGT TIL LANGELAND 

KULTURBRUPPEN arrangerede i juni tur Ɵl 
Langeland, hvor man besøgte 

medicinhaverne i Tranekær og kunstneren  
Alfio Bonanno i hans hjem i Rudkøbing. 

22 beboere arrangerede fælleskørsel i 
egne biler og turen foregik i  solskin og 
højt humør. Frokosten blev indtaget på 
Skrøbelev Gods. 

SCT.HANS BÅL & KOGTVEDSUNDGRYDE 

Medens Mike og Steffen stod for bålet,  
kokkererede Tenoren og de 2 TeNarrer 
den kendte Kogtvedsundgryde. Alle blev 
mæƩe kunne man forstå! 

REJEFESTIVAL 2026 

6 kg łordrejer (og  en hel del kølig hvidvin 
fra Franks Bar) udgjorde baggrunden for 
Kogtvedsunds første rejefesƟval. Kurt 
Skov står bag som arrangør og han beteg-
ner rejefesƟvallen som en succes med 
godt 20 deltagere. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Men hvor kommer rejerne fra blev der 
spurgt? - Kurt ville ikke rigƟg ud med spro-
get, som man siger, men man ved at han 
kender nogen der kender nogen. 

FesƟvallen blev 
aĬoldt pinse lør-
dag - og Kurt men-
te nok at det var 
en  fesƟval der vil 
blive forsøgt  gen-
taget i 2027. 

Overskud blev der 
nok ikke meget af - 
for deltager prisen var blot 60 kr. Til gen-
gæld tror vi Franks Bar var glad for idéen! 

  af  Mikro Muggi 
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